TAUCHCLUB

Montagstraining im Tauchturm

Am Montag 09.10.2023 fand das jahrliche Training im Tauchturm der IG der
Tauchclubs beider Basel statt. Um 18:30 Uhr ging es fiir die 6 Taucher*innen (Klaus, Ralph,
Cristina, Markus, Olivier, Sivan) ans Umziehen. Die Aufpasser*innen (Olivier, Ursi, Stephan,
Maurice) hielten an der Oberflache die Stellung. Sie halfen den Taucher*innen auch tatkraftig
beim Umziehen.

Anschliessend ging es ins Wasser! Die erfahrenen Taucher*innen haben mit den Green-
horns diverse Ubungen gemacht. Vor allem waren Purzelbaume, Seitwartsrolle, Handstand
und Tarieren zu sehen. Alle Ubungen wurden vor der Ausfiihrung gut angeleitet. Es durften
auch Lampen im Wasser getestet werden.

Am Ende des Trainings kamen alle lachelnd und zufrieden aus dem Wasser. Danach ging es
direkt ans Aufraumen und Einpacken. Im Anschluss haben wir den schénen Abend an der
Stehbar auf dem Parkdeck gemeinsam ausklingen lassen.

Sivan 11.10.2023



